
AFRIKA RÉGIÓI – BETEGSÉGEK, VAKCINÁK, EGYÉB VESZÉLY EK 
 

Régiók Legfontosabb betegségek Legfontosabb 
vakcinák 

Egyéb veszélyek 

Észak-Afrika Leishmaniasis, 
Schistosomiasis, hasmenések 
(hastífusz), légúti fertőzések, 
Hepatitisek, Tetanus, 
Veszettség 
 

Hepatitis A+B, 
Hastífusz, 
Tetanusz, 
Menigococcus 
meningitis elleni 
vakcina 

É-Afrika sivatagos 
részein előfordulhat 
kígyó- ill. skorpió marás. 
Az erős sivatagi 
homokvihar 
szemgyulladásra 
hajlamosít(kontaktlencsét 
viselők: vigyázat!) 

Dél-Afrika Malária (Keleti részén), 
Schistosomiasis, Hasmenések, 
Légúti fertőzések, Hepatitisek, 
Tetanus, Veszettség, 
Pestis,TBC 
 

Hepatitis A+B, 
Hastífusz, 
Tetanusz 
Sárgaláz elleni 
oltás (csak 
azoknak, akik 
sárgaláz 
endémiás 
területről jöttek 
vagy 
megszakították 
az útjukat ilyen 
országban) 

Kígyómarás főleg a 
turisták által nem 
látogatott területeken 
jelent veszélyt. Afrikai 
kullancsláz. 

Kelet-Afrika Malária, Sárgaláz, Álomkór 
Kala-Azar (Leishmaniasis 
szervi formája), Kullancs 
közvetítette enchephalitis, 
Schistosomiasis, Filariasis, 
Hepatitisek, Tetanus, 
Veszettség, Hasmenések 
(Hastifusz, Cholera), 
Bakteriális agyhártyagyulladás, 
TBC, Pestis, kullancs 
közvetítette visszatérő láz 

Hepatitis A+B, 
Sárgaláz elleni 
vakcina, 
Hastífusz, 
Tetanus, 
Meningococcus 
meningitis elleni 
vakcina, 
Cholera:csak 
speciális 
esetben. 

Magashegyi betegség 
3000 m felett. 

Egyenlítői-
Afrika 

Malária, Sárgaláz, Álomkór, 
Dengue-láz, Bakteriális 
agyhártyagyulladás, 
Schistosomiasis, Filariasis, 
Leishmaniasis, Hasmenések 
(hastifusz, cholera), 
Hepatitisek, Tetanus, 
Veszettség, Anthrax, TBC, 
Pestis, Kullancs közvetítette 
visszatérő láz, Haemorrhagiás 
lázak (Ebola, Marburg, Lassa 
láz), Majomhimlő 

Hepatitis A+B, 
Sárgaláz elleni 
vakcina, 
Hastífusz, 
Tetanus, 
Meningococcus 
meningitis elleni 
vakcina, 
Diphteria és 
Járványos 
gyermekbénulás 
elleni vakcina,  
Cholera:csak 
speciális esetben 

Kígyómarás főleg a 
turisták által nem 
látogatott területeken 
jelent veszélyt. 

 


